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Was
neurodivergente
Kinder
brauchen und
wie wir sie starken
konnen



DAS MUTMACHBUCH FUR ELTERN
NEURODIVERGENTER KINDER

Jedes fiinfte Kind hat eine Diagnose oder einen
Verdacht auf ADHS, Hochbegabung, Legasthenie,
Dyskalkulie, Autismus, Dyspraxie oder AVWS.
Dieses Buch unterstiitzt Eltern dabei, die Stérken ihrer
neurodivergenten Kinder zu erkennen und zu férdern.

Saskia Niechzial, bekannte Pddagogin und selbst
Mutter neurodivergenter Kinder, bietet Hilfen fiir
Familienleben, Kindergarten und Schule sowie Hinter-
grundwissen zu jeder Diagnose. Hier erfahren Eltern,
wie sie das Selbstbild und die Selbststandigkeit ihrer
Kinder unterstiitzen kénnen und wo sie Informationen
zu Therapiewegen, Medikamenten und
Fordermdglichkeiten finden.

»Ein beriihrendes, bestarkendes, herzerwdrmendes
Buch, das Eltern wie Fachkréften klar und kompetent
aufzeigt, wie die wertschatzende Begleitung neurodiver-
genter Kinder gelingen kann. Ich kann Saskia Niechzial
nur von Herzen dafiir danken, uns Lesenden so einen
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